Estimados/as compafieros/as,

Una vez mas tengo la oportunidad de poder dirigirme a todos ustedes a través de nuestra Revista
y en esta ocasién me van a permitir, que al convocar elecciones a los cargos del Consejo General
y no presentarme al cargo de Presidente del Consejo, realice un breve repaso de los aspectos mas
importantes que desde este Consejo General hemos llevado a cabo desde su creacién. El Consejo
General de Colegios Oficiales de Podblogos de Esparia se constituye en el afio 1998 con la finalidad
de ordenar el ejercicio de la profesién en nuestro pafs, ostentando la representacién institucional de
la Podologia y, de esta manera, contribuir a la defensa de los intereses profesionales de los colegia-
dos y a la proteccién de los intereses de los consumidores y usuarios.

Pero fue en el ano 1994 en una reunién celebrada en Barcelona el dia 18 de Febrero y convocada
por la entonces Presidenta del Colegio de Podélogos de Catalufia, D.2 Virginia Novel Marti y el Presi-
dente del Colegio de Poddlogos de Canarias, D. Francisco Moran Ventura, y la que asistieron: D. José
Valero Salas, en calidad de Presidente de la Asociacién Aragonesa de Poddlogos, D. Claudio Bonilla
Saiz, Presidente de la Asociacién Andaluza de Podélogos, D. Manuel Meneses Garde, Presidente de
la Asociacién Madrilefia de Poddlogos y D. Juan José Aralaza Lahidalga Presidente de la asociacién
Vasco-Navarra de poddlogos, y los miembros de Junta del Colegio de Poddlogos de Catalufia D. Jai-
me Sala Pich, D. José Manuel Ogalla Rodriguez, D.? Pilar Moce Izquierdo, D.? Odette Amigd i Grau, D.?
Ana Nadal Bonet, D. Marfa Angeles Martf, D. Jordi Mayral Esteban, D. Manuel Angel Fuentes Dfaz,
en la que se iniciaron los tramites para proceder a la presentacién de solicitud de constitucién del
Consejo General ante la Administracién Central.

Seglin la Ley de Colegios Profesionales dicha constitucién podfa producirse por acuerdo de al me-
nos dos Colegios constituidos, en aquel momento solo existian dos, Catalufia y Canarias, por orden
de publicacion de sus Estatutos. Desde este momento y hasta la creaciéon del Consejo General se
fueron realizando numerosas reuniones, hasta que finalmente se publicé la Ley 3/1998 de 3 de Mar-
z0, de creacién del Consejo General de Colegios Oficiales de Poddlogos, constituyéndose una Junta
Gestora para la elaboracién de los Estatutos hasta que en la Asamblea General celebrada en Madrid
el 6 de Marzo de 1999 se formé la primera Junta de Gobierno.

Si me lo permiten, me gustarfa hacer una pequeiia reflexion sobre los objetivos mas importantes
que nos habfamos marcado y que hemos ido alcanzando durante estos anos.

Los objetivos que nos planteamos fueron, en primer lugar, establecer la ubicacién de la sede y el
personal administrativo, y a continuacién, mantener un alto nivel de representacién y relacién ins-
titucional estatal, que fue posible por el buen entendimiento entre los representantes del Consejo
General y las Administraciones Piblicas, Ministerios, Departamentos de Sanidad, Educacién, Univer-
sidades..., lo que supuso un trabajo conjunto, que hoy dia continta vigente, para tratar los diferen-
tes temas que incumbian a nuestra profesién como la Ley 44/2003 de 21 de noviembre de Ordenacién
de las Profesiones Sanitarias tan importante para nuestra profesion porque incluye el diagndstico; el
Real Decreto 1277/2003 de 10 octubre por el que se establecen las bases generales sobre autorizacién
de centros, servicios y establecimientos sanitarios; la elaboracién del Libro Blanco de la Podologfa,
coordinado desde el Consejo General y la Universidad de Barcelona, a la que la ANECA, concedid
una subvencién para ello.

Es de destacar la ilusién, colaboracion y el gran trabajo en equipo, que realizaron todos los res-
ponsables de las Escuelas de Podologifa, tanto ptblicas, como privadas y, desde aquf les reitero,
una vez mas, mi agradecimiento por el trabajo bien hecho, lo que ha contribuido a la consecucién
del Grado en Podologfa y posteriormente, el acceso al doctorado. Pero sin lugar a dudas uno de los
grandes logros obtenidos para nuestra profesién y por el que hemos recorrido un largo camino, que
se inicié en el afio 1995, tuvo lugar el 31 de diciembre de 2009, con la-publicacién en el BOE la Ley
28/2009, de modificacién de la Ley 29/2006 de Garantfa y uso racional.de medicamentos y productos
sanitarios que reconoce al podélogo como prescriptor junto al médico y odontélogo.

Por otro lado, dentro del propio Consejo General se crearon diferentes Comisiones y Grupos de
Trabajo: Deontologfa, Mutuas y Entidades Aseguradoras, Formacién y Educacién, Sanidad Pdblica,
Intrusismo, Informatica, Marketing-Publicidad y Comunicacién, Congresos, entre otras, en las que
han tenido participacion representantes de Colegios Profesionales, Universidades, Asociaciones y
Sociedades Cientificas, que han ido trabajando conjuntamente con objetivos comunes:

En el ano 2003 se inicié una nueva etapa en la Revista Espafola de Podologia con el objetivo
principal de convertirla en una herramienta Gtil para la transmisién del conocimiento y saber cienti-
fico. Una de las metas que nos marcamos fue ir adaptéandola poco a poco para lograr su inclusién en
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indices bibliogréficos. Actualmente nuestra Revista se encuentra indexada en bases de datos naciona-
les como el IME, Enfispo, Compludoc, Dialnet y Fisterra, ademaés del Sistema Regional de Informacién
LATINDEX y el comité editorial y cientifico continda trabajando para la mejora de nuestra publicacion.

Otros de los objetivos planteados, ademas de la celebracién anual del Congreso Nacional de Po-
dologia, como un referente, fue la realizacién de actividades de formacién continuada de manera
peridédica mediante cursos para estimular el perfeccionamiento técnico, cientifico y humanfistico de la
profesion. Asi, el Consejo General organizé gratuitamente los cursos de Ampliacion Farmacoldgica en
Podologfa acreditados con 2,4 créditos en el afio 2007 y Actualizacién en Pie Diabético los afios 2008 y
2009 acreditados con 2,7 créditos a los que asistieron un gran nimero de colegiados. En el afio 2010,
se puso en marcha un Curso Online sobre Infecciones en el Pie. Y en el 2011 se han llevado a cabo los
cursos de Avances en Farmacoterapéutica Podoldgica, acreditados con 2,7 créditos, acreditados por
la Agencia Lain Entralgo. Desde el Consejo General hemos apostado por una formacién continuada
acreditada y de calidad, accesible para todos los colegiados. Ademas, tras la firma de un Convenio de
Colaboracién entre el Consejo General y la Fundacién para la Formacion e Investigacion Sanitarias de
la Regién de Murcia préximamente se pondran en marcha dos curso de formacién continuada online,
uno de Actualizacién en Pie Diabético y otro de Terapias Homeopaéticas.

Ademas, la Comisién de Educacién y Formacién del Consejo General, en colaboracién con Univer-
sidades, Asociaciones y Sociedades Cientificas, se marcé como obijetivo la elaboracién de Protocolos
como medio de plasmar las directrices o recomendaciones actualizadas que grupos de expertos cuali-
ficados periédicamente establecen para orientar la labor diaria de los profesionales. En este sentido,
el Consejo General edité en el afio 2009 la Gufa Practica de Protocolos Quirtrgicos en Podologfa, en
el afio 2010 la Gufa Practica de Protocolos de Exploracién y Biomecanica, y en este afio 2011 la Gufa
de Protocolos en Pie Diabético. También el Consejo General edité en el afio 2010 la Gufa Farmacolé-
gica de Utilizacién en Podologia, con la colaboracién inestimable de los laboratorios ISDIN, estando
prevista su actualizacién para el 2013. En este afio 2012 se esta trabajando en la elaboracion de dos
nuevos Protocolos que veran la luz préximamente, como son los Protocolos de Higiene, Desinfeccién
y Esterilizacién, y los Protocolos de Tratamiento de Verrugas.

Otro de los temas en los que se esta trabajando en la actualidad como consecuencia de los gran-
des cambios normativos que ha ido viviendo nuestra Profesién durante los tGltimos afios, es la crea-
cién de Especialidades en Podologfa. Hemos impulsado desde este Consejo General unas estrategias
y lineas de trabajo consensuadas con la Comisién de Formacidn, se han remitido encuestas para
valorar el interés en el desarrollo de alguna/s especialidad/es a los responsables de la titulacién de
Podologfa de todas las Universidades, Presidentes de Colegios Autonémicos, Asociaciones y Socieda-
des Cientificas; informando y animando a participar con su opinién a los profesionales a través de la
Web del Consejo. Parece ser que la especialidad a desarrollar de manera consensuada en este primer
momento es: La Cirugfa Podoldgica, que profundiza en un area curricular en la que la profesién ha
mostrado interés. Reflexionando con vosotros, considero que para que una especialidad tenga éxito,
al menos deben de confluir dos de los tres factores siguientes: 1) Que sea un servicio reclamado por la
sociedad. 2) Que sea entendido como un crecimiento legitimo de la profesiéon 3)y que sea detectada
como una necesidad por parte del sistema sanitario publico. Este Gltimo factor, por la actual crisis
en nuestro pafs, puede hacer enlentecer el desarrollo de la misma. Pero nada impedird trabajar en la
propuesta. La profesién, no puede caer en el nihilismo.

Otro de los objetivos importantes que el Consejo General planted en sus inicios, fue la elaboracién
de un Estudio Socio-Profesional de la Podologfa en nuestro pafs, dicho Estudio se realizé durante los
afios 2008-2010 y ha contribuido al conocimiento de los puntos fuertes y débiles de nuestra profesién
y como continuacién de este Estudio se organizd, en colaboracién con la Universidad Rey Juan Carlos
de Madrid, el Seminario Cientifico Prospectivo: Desarrollo Socio-Profesional en Podologfa 2010-2015
que se celebré en Madrid en diciembre de 2011 y en el que participaron los Presidentes de los Co-
legios Profesionales y seis profesionales de reconocida trayectoria profesional, con la finalidad de
establecer lineas de trabajo y disefiar e implementar estrategias de actuacién y nuevas metodologias
para fortalecer la imagen de la Podologfa, tanto desde el Consejo General como desde los Colegios
Profesionales.

El Consejo General cred un portal Web dinamico y continuamente actualizado con'la finalidad de
que se convierta en un nexo de comunicacién entre los colegiados y el propio Consejo General, ade-
més de una herramienta Gtil de consulta tanto para los visitantes como para los propios profesionales

162

Revista Espanola
de Podologia




colegiados adaptada a todas las normativas vigentes.

El Consejo General en Asamblea Ordinaria, aprobd la realizacién de un programa informatico, que
permita una mejor gestién de las clinicas podoldgicas, que facilitara tener historias clinicas normativi-
zadas, facturaciones, y estadisticas para la obtencién de datos epidemiolégicos, para ello se encargo,
al Presidente del Colegio de Asturias y a su Junta, el desarrollo de la parte clinica del programa infor-
matico y la coordinacién del mismo. El programa informético se presenté oficialmente en el Congreso
de Valladolid; estoy convencida, que serd una herramienta muy util y de facil manejo para los profe-
sionales, proximamente se podra descargar gratuitamente desde la web del Consejo.

También uno de los objetivos propuestos desde el inicio del Consejo, fue la creacién de un Gabine-
te Juridico propio. El Consejo General se ha tenido que ir adaptando a todos los cambios legislativos
que se han ido produciendo durante estos afios, entre los mas importantes ha sido la adaptacién a
Ley Omnibus con la incorporacién de la Ventanilla Unica. Por otra parte hemos estado muy pendien-
tes de la normativa comunitaria para defender los derechos de los poddlogos ante el reconocimiento
de titulos europeos y la libre circulacién de profesionales y la homologacién de titulos extranjeros no
comunitarios.

Hemos informado en todo momento sobre otros temas legislativos de interés como la ley de pro-
teccién de datos, auténomos, venta de productos en consultas, incompatibilidades. ..

Otros objetivos planteados en los inicios fue la incursion de nuestra profesién en los medios de
comunicacién, en los que estamos cada vez més presentes, y la realizacién de camparias divulgativas
de promocién de la salud y estudios de investigacién, en las que hemos colaborado con diferentes
Instituciones.

También desde el Consejo General se impulsé la firma de convenios de colaboracién con diferen-
tes Instituciones, como MUFACE, ISFAS y MUGE]JU, a los que se han adherido numerosos colegiados.

Han sido muchos afos los que he tenido el honor de representar a nuestra profesion y trabajar
para conseguir que la Podologia sea reconocida, consolidada y que decir Podélogo sea considerada
Profesién altamente cualificada, sinénimo de calidad en la prestaciéon de servicios podolégicos. Y
todo eso ha sido posible gracias al esfuerzo, apoyo y participacién de las personas que han trabajado
conmigo dfa a dia, conjuntamente, en equipo; desde aquf les hago llegar mi agradecimiento por todo
el trabajo realizado y por el apoyo recibido.

Los Pilares de la profesién estén puestos.

Pero todavia quedan muchas cosas para hacer, la inclusién de la Podologfa en el Sistema Ptblico
de Salud, la creacién de especialidades... Continuar con las campafias de divulgacién, educacién
sanitaria y un largo etc.

A buen seguro que durante los préximos afios, se necesitaran cambios en nuestra profesiéon, sobre
todo de crecimiento profesional actitud, responsabilidad y profesionalidad, el Consejo General, como
Institucion, continuara velando por y para la Podologia.

Agradezco de todo corazén a todos los Presidentes que han estado en las diferentes Juntas su leal-
tad a la Institucién, asi como a los miembros de la Asamblea del Consejo.

Para finalizar deseo compartir esta reflexién y es que como cualquier persona que ejerce tareas
directivas y toma decisiones, tengo la seguridad de haber tenido errores y aciertos, pero deseo que
sepan que me he sentido orgullosa de representar al maximo nivel a la profesién asumiendo esta
responsabilidad cada dfa y en cada momento.

A partir de ahora mi nueva etapa de vida, sera continuar con la actividad docente en la que estoy
inmersa, trabajando con energfa, en cuerpo y alma, con y para los alumnos, futuros profesionales de
esta gran profesion que esla Podologfa.

Atodos aquellos compaferos y profesionales, que habéis confiado en mf para representar nuestra
profesién durante todos estos anos:

iGracias-y-hasta siempre!

Un abrazo,
Virginia Novel i Mart{
Presidente
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